Donne-nous la main pour nourrir ensemble

et eviter le gaspillage alimentaire

DEPANNAGE

MOISSON Aide alimentaire

RIMOUSKI-NEIGETTE

MAISON D'HEBERGEMENT

Pour jeunes adultes entre 17-30 ans A
sans-abris ou en voie de I'étre le [a[]S][

uberge du coeur Le Transit

Pour femmes et personnes trans victimes F i
de violence entre partenaires intimes

La Débrouille

Centre de prévention du suicide

Prévention du suicide - intervention ; ;
. , et d'intervention de crise
de crise et hébergement pour adultes & ' wssssaintaent

Réduire le gaspillage alimentaire et
faciliter 'acces aux aliments

Ressource en inclusion sociale

Sarme et professionnelle

% accueil  Accueil et répit pour les femmes enceintes
ternite et |es meres ayant des enfants de moins

®* de3ans
REPAS GRATUIT ET AFAIBLE COUT
Hébergement communautaire et de \
dépannage pour hommes et soupe ﬂ

. i
populaire pour adultes gurep%?sscnt

Tu as des aliments a donner?

NOURRIR
ENSEMBIE

ta communauté

%

FACEBOOK :
NOURRIR ENSEMBLE RIMOUSKI



Ou donner tes aliments ?

MAISON D'HEBERGEMENT

.
le (ransi

Auberge du coeur Le Transit

418 724-9595

186, Av. Rouleau, Rimouski

24/7

~

\
-

La Débrouille
418 724-5067 # 1

J
~

DEPANNAGE

T 000
MOISSON

RIMOUSKI-NEIGETTE
418 722-0016

192, St-Germain E, Rimouski
@ Moisson Rimouski-Neigette

Lundi au jeudi, 8 h-16 h
Vendredi, 8 h-11h 30

\ 24/7
G Centre de prévention du suicide
‘ (@) et d'intervention de crise
( du Bas-Saint-Laurent

418-724-4337 # 118 ou
418-724-2463

24/7

/
N

Soir et fin de semaine si planifié

\ J

REPAS GRATUIT ET A FAIBLE cOUT

ﬂle répit
du passant
418 722-6559 #1
205, rue St-Cyprien, Rimouski
\ 24/7 /

Jusqu’'a 24/7 selon les milieux

saime

418 723-3923 # 201
180, Evéché O, Rimouski, Local 98

Lundi au jeudi, 2h-16h
Vendredi, 2h-12h

accueil
ternité

Rimouski, depuis 1987 .

418-722-8875

340, Av. Rouleau, Rimouski

Mardi a jeudi, 9 h-16 h

Un bon don est bien emballé, bien identifié et bien dateé




